
SCHULJAHR 2025/2026

TRAININGSPLAN

Wer Lust hat mitzumachen –  
egal ob das jemand aus  
unserer Einrichtung oder  
jemand Externes ist –  
kann sich gerne bei  
Sonni Ossapofsky melden:

Telefon: 0162 78 21 589  
s.ossapofsky@waldorfschule- 
werder.de

ANSPRECH-

PARTNERIN

MONTAGS DIENSTAGS MITTWOCHS DONNERSTAGS

13:40 – 14:55 Uhr
Zirkus Mix	
2. Klasse	
Lena & Sonni

14:30 – 15:45 Uhr
Zirkus Mix	
3. Klasse (+ Hagemeister)
Sonni

15:00 – 16:25 Uhr
Zirkus Mix	
ab 4. Klasse	
Lena, Sonni & Anna

15:00 – 16:30 Uhr
Waveboard, Einrad & Stelzen
ab 4. Klasse
Birte

15:15 – 16:30 Uhr
Zirkus Mix
ab 6. Klasse
Krischan, Sonni & Benne

16:00 – 17:30 Uhr
Jonglage
ab 5. Klasse
Benne

16:45 – 17:45 Uhr
Minis 
ab 5 Jahren
Lena & Anna

16:30 – 18:00 Uhr
Clownerie & Moderation
ab 6. Klasse
Birte

16:45 – 18:00 Uhr
Mit-Mach-Zirkus
für alle
Benne

16:00 – 17:30 Uhr
Trapez
ab 5. Klasse
Sonni

16:30 – 18:00 Uhr	
Luftartistik
ab 7. Klasse
Sonni 

16:45 – 18:15 Uhr
Jugendvariete
ab 9. Klasse
Krischan & Sonni

18:15 – 19:45 Uhr	
Erwachsenen Zirkus Mix
ab 18 Jahren
Sonni & Anna


